
Leçon G7                               Le groupe verbal : le verbe et le complément essentiel 

 

• La phrase : « Nous aimons le sport. » est une phrase minimale. On ne peut rien 

déplacer ou supprimer dans cette phrase. 

Le groupe nominal « le sport » complète le verbe « aimons ». C’est un complément 

essentiel du verbe. Il ne peut être ni supprimé, ni déplacé. 

• Ce groupe nominal complément essentiel est un complément d’objet. Il peut être 

encadré par c’est … que. C’est un moyen de le repérer dans une phrase : « C’est le 

sport que nous aimons. » 

• Autre moyen de retrouver les éléments principaux de la phrase : se poser la question 

« QUI FAIT QUOI ? » 

Qui ? Nous (sujet). 

Qu’est ce que « nous » faisons ? Nous aimons (verbe). 

Nous aimons quoi ? Le sport (complément d’objet du verbe). 

• Attention : le groupe verbal ne comporte pas toujours de groupe nominal 

complément. 

Ex : La bande d’amis joue.   

On a dans ce cas un groupe nominal sujet (la bande d’amis) et un verbe (joue). 

• Attention : le complément d’objet peut être un nom propre. 

Ex : Le maître punit Yanis. 

 

 


